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La Foma da sfogliare peri regall non arriva solo dalla guida ai "neqozi dove spendere bene
anche solo del ternpo” dell'edizione 2012 di MegOzigndo Foma, ma anche da guelle che
fanno il tour nella capitale pid gustosa, da assagoiare, scovare e Camprare.

Al buongustal che amano festeggiare ogni occasione con una buona mangiata, consiglo di
awwventurarsi nei werdi pascoli della Pecora MNera, cercando in libreria e in edicola e nuove
guide enogastronomiche, piccole, economiche e spietatamente sincere, perfette per
reqalarsi g reqalare la scoperta dei sapori di Eoma, anche solo per un aperitiva, un brunch o
l'acouisto di quel batticarne per 'amica appassionata di carpaccio.

Con un (Bel) restyling e contenuto genuino pari all'attenzione per il lettore che mangia, |a
nuova Foma nel Piatto continua ad essere una pratica guida alla “media ristorazione™
per tutte le tasche e i palati, perfetta in termpo di crisi, guando si esce meno g non s
vogliono prendere freqature, proprio perche frutto di assaggi anonimi e giudizi slegati dagli
interessi dei ristoratord, ma se avete hisogno di un assagdio anche woi, provate con quello da
sfogliare dopo il salto.

Lo stesso wale per i negozi enogastronomici della capitale, districandosi tra panifici,
cioccolaterie, macellerie, pescherie, utensilerie, torrefazioni, enoteche, catene del latte & i
suni derivati, del Bin&Eguo . esplorati dalla nuova FEoma per | Golosa, anche gui con
picciolo assagoio a sequire, o per gl appassionati dei sapori esotici, di ristoranti etnici, take
away e food shops della gia contemplata Foma - || mondo nel piatto. Guide perfette come
regali o per condury a quelli pid gustosil

ecora Nera Editore




