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Roma per il goloso
Roma per il goloso & una guida, a cura
di Fernanda D'Arienzo, ai negozi eno-
gastronomici
della capitale, le
botteghe del
gusto in cui tro-
vare le eccellen-
ze della tradizio-
ne italiana. Sud-
divisi per cate-
goria e per quar-
tiere, sono ripor-
tati oltre sette-
cento indirizzi
tra enoteche,
" gastronomie,
" ' panifici, pastifi-
¢i, macellerie, pescherie, formaggerie,
pasticcerie, gelaterie, cioccolaterie, torre-
fazioni e, novita 2010, negozi bio & equo.
Uno strumento indispensabile per indivi-
duare i luoghi del gusto di Roma, dai pil
noti a quelli piccoli ma meritevoli di atten-
zione, dove, a differenza di quanto comu-
nemente si pensa, si pud fare una spesa
di qualita senza necessariamente spende-
re molto.
Roma per il goloso 2010, La Pecora Nera
Editore (www.lapecoranera.net), 2010,
€7,90.

Roma nel piatto
La settima edizione di Roma nel piatto inte-
ressa tutto il territorio laziale, con indiriz-
zi notevoli sia
= nella capitale che
o nei piccoli pae-
H{ }_\ 1__'\ si di prov:'lnclia.
| piatto La_calrattcrlstlca
nel p principale della
guida, a cura di
Simone Cargia-
ni, & data dallo
stile di recensio-
ne, volutamen-
te ironico e infor-
male, che fa per-
cepire al lettore
ogni minima sfu-
matura dell'of-
ferta complessiva: cucina, cantina, ambien-
te e cortesia. | ristoranti (339) sono stati
tutti recensiti in forma rigorosamente
anonima; completano la guida una sezio-
ne dedicata ai ristoranti etnici, una alle piz-
zerie, una ai locali per consumare aperi-
tivi e brunch. In tutto sono stati recensi-
ti 531 locali, con 168 novita rispetto alla

passata edizione.
Roma nef piatto 2010, La Pecora Nera Edi-
tore (www.lapecoranera.net), 2010,

€ 11,90.
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