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In libreria due guide fuori dal coro
sulla ristorazione romana e laziale
di Mariella Morosi

Appena uscite i fibreria due guide df taglio particolare: Roma nef piatto, fa guida dei miglion
locali di Roma gidicati in termini qualitativi, per rapporto qualiti-prezzo, per servizio e per
atmaosfera, e Roma per if gofoso, dedicata afle botteghe del gusto: maceflerie, pastifici o
torrefazioni

ROMA - Sara ancora vera che a Roma si mangia bene
dovungue? Difficile conciliare le seduzioni della cucina di
tradizione con ali attuali canoni della ristorazione o godere di
una huoha fama cristallizzata neltermpa, e altrettanto difficile
& scovare al primo colpo tra le migliaia di possibilita il locale
che non delude, quello da ricordare e da consigliare agli
amici. Tra le tante guide - nate per segnare itinerari della
huona tavola ma spesso con una credibilitd incrinata da
approssimazione o interessi- eccone due appena uscite di
taglio particolare, voci fuori dal coro. Gia il nome dell'editore
volutamente of off "La Pecara Mera", la dice lunoa sulla
mission di queste nuove pubhlicaziani in un panarama
sovraffollato.

Parliamo di Roma nel piatta 2010 giunta alla settima
edizione, e di Roma per il goloso dedicata alle hotteghe del
gusta: macellerie, micro pastifici o tarrefazioni con ampio
spazio all'equosalidale. Oltre a un buon restyling arafico,
I'edizione 2010 di Roma nel piatto varca per la prima volta il
canfine della pravincia di Roma estendendo a tutto il territorio
regionale I'area di recensione e portando a 531 il numero dei
localiin guida. Yengono givdicati in termini gualitativi ma anche per il rapporto qualiti-prezzo, per il
servizio e per l'atmosfera. Mon solo, viene segnalato il vino troppo caro e gquello pid corveniente ed
esaminata la qualitd del caffé servito, spesso non all'altezza di un pasto eccellente,

esta espansione regionale - ha detto il curatore Simone Cargiani presentando la guida alla
libreria Mondador Trevi di Roma - presenta ben 168 locali in pid rispetto alla passata edizione. Li
abbiama raccontati con dovizia di particolari e, prendendo posizioni nette, ne abbiamoao descritti
pregi e difetti. Woglio sottolineare che 1a nostra & una guida critica, con voti che vanno
dall'eccellenza allinsufiicienza, che permette davwera al lettore di orientarsi nell'affollato panorama
capitalino e regionale della ristaraziones.

Paosizione decisa, dungue, e came tearizza la mitica e quotatissima "Rossa®, con tutta il rigore e
I'obiettivitd degli ispettori anonimi che pagano il conto. Yuole essere una guida sincera, fatta non
sehza sactificio per il rifiuto dell'editore divendere pubblicita ai ristorator contro il rischio di conflitt
diinteresse e per la liberta di scrivere senza condizionamenti.

All'iniziativa plaude |a Fipe, la Federazione italiana dei pubhlici esercizi, & I'snan, 'stituto nazionale
di ticerche Turistiche vuole utilizzare la guida per promuovere un discorso di qualita e trasparenza
con i suoi agsociati. |l ricoscimento del Comune di Roma & stato espresso dall'assessore Davide
Bardaoni che ha elogiata il rualo della pubhlicazione sia per il sostegno altessuto del commercia
capitolino e sia come trasparente canale informativa per evitare sorprese aituristi - ne esiste
anche una versione in inglese - poichi |a disawentura dei due giapponesi non & stato un caso
izalato.

Ma quali sona i migliari lacali di Roma® Altap, salidissima,
t'e sempre La Pergola del Rome Cavalieri Hilton del geniale
Heinz Beck, seguita dal terzetto a pari merito composto dall
Pagliaccio di Anthony Genovese di Roma e dai due nami
storici della ristarazione di pravincia: le Colline Ciociare di
Acuto (Frosinone) e La Trota di Rivodutri (Rieti).

per il goloso

Diverso I'approceio alla hase di Roma per il goloso, la guida
infarmativa alle botteghe del gusto della Capitale, a cura di
Fernanda D' Arienzo. Quattordici le categoarie di houtigue e di
negozi di eccellenze enogastronomiche giudicati in oltre 700
schede, 100 in pit della precedente edizione. «Con guesta
guida - afferma la curatrice- ci prefiggiamo lo scopo di
segnalare gli esercenti che facciano della qualita, della
selezione accurata dei fornitari e del servizio al cliente i lara
punti di forza. Alcuni sono caratterizzate indubbiamente da
| un'offerta non accessibile a tulte le tasche ma non Sempre
gquesto @ vero. Sono diversi | negozi di quartiere che praticano
prezzi concorrenziali o guanto mena confrantabili can guelli
della grande distribuzione. Spesso € il pregiudizio che
scoraggia chivorrebbe farlila sua spesa, e siamo ceri cosi
di awer dato pid visibilitd e sostegno alle piccole & medie aziende che perpetuano una tradizione di
gualitis.

&

Facile trovare l'indirizzo giusto: la consultazione delle schede & chiara grazie a due suddivisione:
perguartiere, e pil nello specifico, per categoria merceologica. Come tutte 1e altre pubblicazione
de La Pecara Mera, che sidichiara orgogliosamente editore indipendende, anche gueste guide
zallecitana un feedback del lettare: suggerimenti, considerazione o critiche.




