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Invendita la guida a sei voci
dei ristoranti capitolini

Roma nel piatto
Diario di viaggio

Curata da Simone Cargiani
assieme ad altri cinque
amanti del mangiar bene, la
(gimda «Roma nel piatton @il
iario di un viaggio nei

meandri della ristorazione
capitolina, che commenta
l'offerta di 206 ristoranti,
trattorie, osterie, pizzerie e
wine bar di medio livello.
Non solo dal punto di vista
della cucina, ma
raccontando anche
I'atmosfera che sirespira
nel locale, i camerierti, il tipo
diclientela. Nel libro, in
vendita nelle librerie e nelle
edicole, i ristoranti sono
suddivisiin 15 zone (tra cui
Litorale e Fuori porta) e il
voto é espresso in ventesimi,
Fra tuttiilocali presentati,
gli autori hanno selezionato
1 migliori 30 da consigliare ai
lettori. Infine vié una
sezione dal titolo «Itinerari
golosin, cm%m percorsi
all'insegna del gusto in
localita non lontane da
Roma. Cinque idee per

| trascorrere in modo
piacevole una giornata o un

| fine settimana, visitando
luoghi interessanti e
gustando alimenti tipici.

«Lanostra guida - spiega
Simone Cargiani - & diversa
dalle altre perché usiamo un
linguaggio diretto, a volte
anche ironico, per far capire
senza giri di parole cosail
cliente trovera in questooin
quel locale. Per questo ci
rivolgiamo a un target
giovane e, quando
necessario, esprimiamo
anche giudizi negativi. Al
contrario di molte guide che
finiscono per discutere sul
mezzo punto in piu 0 in meno
da assegnare a unlocale da
200 euro a persona.

«E a dimostrazione della
serieta dell'iniziativa - tiene
aprecisare Cargiani - "Roma
nelpiatto” & I'unica guida dei
locali di Roma che non
accettala pubblicita dei
ristoratori».




